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Segala Hal Yang Kita Lakukan Selalu Ada Balasannya
             
“Barangsiapa yang mengerjakan kebaikan seberat
dzarrahpun, niscaya Dia akan melihat (balasan)nya. dan
Barangsiapa yang mengerjakan kejahatan sebesar
dzarrahpun, niscaya Dia akan melihat (balasan)nya pula”.
Az-Zalzalah ayat 7 & 8
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Kepada seluruh teman-teman yang memberi motivasi
saya, yang mendampingi selama disetiap perjuangan, kalian
adalah yang paling terbaik dalam hidup saya.
Ya Allah, berkahi hidup orang-orang yang aku sayangi




ﻢﻴﺣﺮﻟا ﻦﲪﺮﻟا ﷲا ﻢﺴﺑ
ﳊاﲔﳌﺎﻌﻟا بر ﷲ ﺪﻤ ,ﲔﻠﺳﺮﳌاو ءﺎﻴﺒﻧﻷا فﺮﺷأ ﻰﻠﻋ مﻼﺴﻟاو ةﻼﺼﻟاو , ﺪﻤﳏ ﺎﻧﺪﻴﺳ
 ﻰﻠﻋوﺁﲔﻌﲨأ ﻪﺒﺤﺻو ﻪﻟ .ﺪﻌﺑ ﺎﻣأ.
Segala puji dan syukur penulis panjatkan kepada Allah Swt, Tuhan seluruh
sekalian alam, karena atas berkat rahmat serta bimbinganNya sehingga penulis
dapat menyelesaikan menulis skripsi ini.
Shalawat dan salam semoga senantiasa tercurah kepada junjungan kita
Nabi Muhammad Saw. Beserta keluarga, sahabat, dan para pengikut beliau dari
dulu sampai akhir zaman.
Dalam proses penyusunan skripsi ini, penulis telah banyak menerima
bantuan dan bimbingan dari berbagai pihak, maka dalam kesempatan ini penulis
menyampaikan penghargaan dan ucapan terima kasih yang setinggi tingginya,
kepada:
1. Bapak Dr. Hidayat Ma’ruf, M.Pd, sebagai Dekan Fakultas Tarbiyah dan
Keguruan IAIN Antasari Banjarmasin yang telah berkenan menyetujui desain
skripsi ini.
2. Bapak Surawardi, M.Ag selaku ketua jurusan Kependidikan Islam Bimbingan
Konseling Islam Fakultas Tarbiyah dan Keguruan IAIN Antasari
Banjarmasin.
3. Bapak Drs. Abdul Hayat, M.Pd selaku pembimbing yang telah meluangkan
waktu, tenaga dan pikiran untuk membimbing dan mengarahkan serta
mengoreksi penulisan skripsi juga memberikan surat perintah riset untuk
keperluan penelitian, serta menjadi pembimbing akademik selama kuliah
empat tahun ini.
vii
4. Bapak Dr. Ahmad Juhaidi, S.Ag, M.Pd.I selaku kepala Perpustakaan IAIN
Antasari Banjarmasin serta para staf pengelola yang telah banyak membantu
meminjamkan buku-buku yang diperlukan untuk kepentingan studi maupun
dalam penyusunan skripsi ini.
5. Ibu Lindawati, A.Md selaku kepala Perpusatakaan Fakultas Tarbiyah dan
Keguruan serta para staf pengelola yang juga banyak membantu
meminjamkan buku-buku yang diperlukan untuk kepentingan studi maupun
dalam penyusunan skripsi ini.
6. Bapak dan ibu dosen serta karyawan (i) Fakultas Tarbiyah dan Keguruan
IAIN Antasari Banjarmasin yang telah memberikan ilmu pengetahuan dan
pelayanan selama penulis berstudi di Fakultas ini.
7. Bapak Mungin, S.Pd, MA selaku Kepala SMK Muhammadiyah 3
Banjarmasin dan seluruh dewan guru serta staf Tata Usaha yang telah
berkenan membantu dan memberikan informasi yang diperlukan selama
penelitian ini.
8. Ibu Rahmatul Hasanah, S.Pd.I selaku Guru Bimbingan dan Konseling di
SMK Muhammadiyah 3 Banjarmasin yang telah banyak berbagi ilmu,
pengalaman dan membantu penulis dalam menyelesaikan skripsi ini.
9. Semua pihak yang memberikan bantuan dan motivasi yang sangat berharga
dalam penyelesaian skripsi ini, baik secara langsung maupun tidak langsung.
Akhirnya penulis berharap agar skripsi ini bermanfaat untuk kita semua
dan atas segala bantuan dan bimbingan tersebut penulis berdo’a semoga Allah
SWT berkenan membalasnya dengan ganjaran pahala yang berlipat ganda. Amin
Ya Rabbal’alamin.







PERNYATAAN KEASLIAN PENULISAN ................................................ ii
TANDA PERSETUJUAN ............................................................................. iii




DAFTAR RIWAYAT HIDUP....................................................................... viii




BAB I : PENDAHULUAN
A. Latar Belakang Masalah................................................... 1
B. Definisi Operasional......................................................... 6
C. Rumusan Masalah ............................................................ 8
D. Tujuan Penelitian ............................................................. 9
E. Alasan Memilih Judul ...................................................... 9
F. Kegunaan Penelitian......................................................... 10
G. Tinjauan Pustaka .............................................................. 10
H. Sistematika Penulisan ...................................................... 11
BAB II : LANDASAN TEORI
A. Pengertian Bimbingan dan Konseling.............................. 13
B. Fungsi Layanan Bimbingan dan Konseling ..................... 14
C. Jenis Layanan Bimbingan dan Konseling ........................ 16
D. Layanan Informasi dan Tahap Pelaksanaannya .............. 20
E. Pengertian Media Sosial................................................... 27
F. Bentuk Media Sosial ........................................................ 28
G. Dampak Media Sosial ...................................................... 35
xBAB III : METODE PENELITIAN
A. Jenis dan Pendekatan Penelitian....................................... 47
B. Subjek dan Objek Penelitian ............................................ 48
C. Data dan Sumber Data ..................................................... 49
D. Teknik Pengumpulan Data............................................... 50
E. Teknik Pengolahan dan Analisis Data ............................. 53
F. Prosedur Penelitian........................................................... 54
BAB IV : LAPORAN HASIL PENELITIAN
A. Gambaran Umum Lokasi Penelitian ................................ 56
B. Penyajian Data ................................................................. 65
C. Analisis Data .................................................................... 81
BAB V : PENUTUP







3.1 Matriks Data, Sumber Data dan Teknik Pengumpulan Data................ 52
4.1 Jumlah Ruangan yang Ada di SMK Muhammadiyah 3 Banjarmasin .. 60
4.2 Lanjutan ............................................................................................... 61
4.3 Sumber Daya yang Dimiliki Oleh SMK Muhammadiyah 3
Banjarmasin .......................................................................................... 61
4.4. Daftar Guru-Guru dan Staf di SMK Muhammadiyah 3 Banjarmasin
Tahun Ajaran 2015/2016. ..................................................................... 61
4.5 Lanjutan ................................................................................................ 62
4.6 Daftar Nama Staf Karyawan dan Tata Usaha....................................... 62
4.7 Jumlah Siswa Pertahun ......................................................................... 63
4.8 Rincian Tentang Data/Jumlah Siswa SMK Muhammadiah 3
BanjarmasinTahun Ajaran 2015/2016.................................................. 63
4.9 Anda Sering Menggunakan Media Sosial di Sekolah............................ 66
4.10 Anda Lebih Aktif Bersosialisasi Di Media Sosial ................................ 67
4.11 Dalam Sehari Aktivitas Anda Lebih Banyak Dihabiskan
Menggunakan Media Sosial ................................................................. 67
4.12 Menurut Anda dalam Sehari Wajib Online Di Media Sosial ............... 68
4.13 Anda Merasa Kecanduan dengan Media Sosial ................................... 68
4.14 Jenis Media Sosial yang Anda Gunakan dalam Sehari-hari Berupa
Obrolan ................................................................................................. 69
4.15 Anda Juga Menggunakan Media Sosial BerupaGame Online,
Instagram, atau Path............................................................................. 69
4.16 Anda Mampu Mengatur Waktu Antara Aktivitas Di Media Sosial
dengan Aktivitas Di Dunia Nyata......................................................... 70
4.17 Anda Bisa Mengatur Waktu Antara Aktivitas Di Media Sosial
dengan Aktivitas Belajar....................................................................... 71
4.18 Dalam Mengerjakan Tugas Juga Memanfaatkan Media Sosial ........... 71
xii
4.19 Memiliki Akun Media Sosial Membawa Dampak Positif dalam
Belajar .................................................................................................. 72
4.20 Memiliki Akun Media Sosial Membawa Dampak Negatif dalam
Belajar .................................................................................................. 72
4.21 Menurut Anda dalam Menggunakan Media Sosial Berpengaruh
Positif Terhadap Kepribadian Anda ..................................................... 73
4.22 Menurut Anda dalam Menggunakan Media Sosial Berpengaruh
Negatif Terhadap Kepribadian Anda.................................................... 74
4.23 Menurut Anda Dampak dalam Menggunakan Media Sosial








6. STRUKTUR ORGANISASI BK
7. RENCANA PELAKSANAAN LAYANAN
8. POWER POINT TENTANG PENGGUNAAN MEDIA SOSIAL
9. DAFTAR NAMA RESPONDEN
10. ANGKET YANG TELAH DIISI
11. SURAT PERSETUJUAN JUDUL SKRIPSI
12. SURAT PERUBAHAN JUDUL SKRIPSI
13. SURAT TELAH MELAKSANAKAN SEMINAR PROPOSAL
14. SURAT IZIN RISET DARI DEKAN FAKULTAS TARBIYAH
15. SURAT REKOMENDASI MELAKSANAKAN PENELITIAN DARI
DINAS PENDIDIKAN KABUPATEN KOTA BANJARMASIN
16. SURAT TELAH MELAKSANAKAN RISET DARI SMK
MUHAMMADIYAH 3 BANJARMASIN
17. CATATAN KONSULTASI BIMBINGAN SKRIPSI
18. DOKUMENTASI LOKASI PENELITIAN
